
令和６年度鳥取県パラスポーツ指導者スキルアップ講習会 開催要項 

 

１．目 的 

パラスポーツの導入に必要な知識と技術を再習得し、鳥取県のパラスポーツ活動を支える人材の養成、 

パラスポーツ指導者の活動機会を更に広げることを目的にスキルアップ講習会を開催します。 

２．主     催 

一般社団法人鳥取県障がい者スポーツ協会 

３．日 時   

令和６年１１月３０日（土）９：３０～１４：３０ 

４．会 場   

米子市福祉保健総合センター ふれあいの里 研修室１・２ 

〒６８３－０８１１ 米子市錦町１丁目１３９番地３  電話（０８５９）２３－５４９１ 

５．研修内容（予定） 

９：１５～ ９：２５  受 付 

９：２５～ ９：３０  ガイダンス 

９：３０～１２：３０ 「スポーツ外傷・障害の予防のために知っておきたいこと」（講義・実技） 

            講師：鳥居 昭久 氏 

           （所属：東京保健医療専門職大学リハビリテーション学部理学療法学科 教授） 

             講師：檜山 恵理 氏 

           （所属：鳥取大学医学部附属病院 理学療法士） 

１３：３０～１４：３０ 「パラアスリートとパラスポーツ指導者の関係構築」（座談会形式） 

              講師：森 卓也 氏 

（所属：医療法人養和会/パリパラリンピックローイング競技日本代表） 

講師：杉村 正男 氏 

            （所属：鳥取県ローイング協会 会長） 

１４：３０～１４：４５   事務連絡 

６．受講対象 

 鳥取県内に在勤、在学、在住で次のいずれかに該当する者を対象とします。 

（１）(公財)日本パラスポーツ協会公認指導者資格保有者 

（２）パラスポーツに興味がある者。 

７．定 員 

 ３０名 申込者多数の場合は前項（１）の方を優先とし、抽選にて決定します。 

８．受 講 料 

   無料 

９．そ の 他 

（１）公認指導者資格保有者はパラスポーツ指導者手帳をご持参ください。活動実績証明に記載します。 

（２）講習中に記録・報告に使用及び HP、SNSに掲載することを目的に写真を撮影します。 

予めご了承ください。 

（３）傷害保険には加入しておりません。怪我等については応急処置のみとし、それ以降の責任は負いかね 

   ますので、あらかじめご了承の上、お申し込みください。 

   （４）悪天候等の場合、中止することがあります。 

１０．申込方法 

別紙の申込用紙に必要事項を記入の上、郵便、ＦＡＸ、メールのいずれかにて申し込みをお願いします。 

     メールで申し込みの場合、件名に「スキルアップ講習会申込」と記入すること。 

募集期間  令和６年１０月１６日(水) ～ １１月１５日(金) 必着 

※受講決定については、令和６年１１月２２日（金）までに通知します。 

１１．申込み・問い合わせ先 

鳥取ユニバーサルスポーツセンターノバリア （担当：景山、山下忍） 

    〒６８０－０９４４ 鳥取県鳥取市布勢１４６－１ 鳥取県立布勢総合運動公園内 

電 話（０８５７）５０－１０９１  ＦＡＸ（０８５７）５０－１０９２ 

    Ｅ－ｍａｉｌ tottori-novaria@ts-sawayaka.jp 

mailto:tottori-novaria@ts-sawayaka.jp

